Donnerstag, 5. November - Sonntag, 8. November 2026

in Schloss Buchenau

Der Mensch als Individualitat

DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
7:30 Naturbetrachtung Naturbetrachtung Naturbetrachtung
8:00 Frihstiick Frihstick Frihstiick
9:00 Bewegung Bewegung Bewegung
9:15 Textarbeit Textarbeit Textarbeit
10:30 Kaffeepause Kaffeepause Kaffeepause
11:00 Arbeitsgruppe
Arbeitsgruppe Arbeitsgruppe ST
11:30 Vorblick
12:30 Mittagessen Mittagessen Ende
14:15 Spaziergang Spaziergang
15:00 Kiinstlerischer Kinstlerischer
Workshop Workshop
16:30 Kaffeepause Kaffeepause
17:00 Impulsvort_rag & Dis- Impulsvort_rag & Dis-
kussion | kussion Il
18:30 Abendessen Abendessen Abendessen
20:00 E::qf# : r: :':;g egr: Forum Forum
21:00 Gemginsames Gemginsames Gemginsames
Singen Singen Singen
21:15 Ende Ende Ende

Teilnahmegebiihr: 350 € inkl. Verpflegung und Ubernachtung im Mehrbettzimmer




Impulsvortrage
Elisabeth von Kiigelgen - ,Menschwerdung und das Allgemeinmenschliche”

Elisabeth von Kiigelgen - ,Wege der Individuation”

Arbeitsgruppe

~Parzival und der Schicksalsweg des modernen Menschen” mit Gregor Siber und Clio
Bertelli Motta:

Der Weg, den Parzival durch seine Abenteuer geht, beschreibt den Schicksalsweg des Menschen der Neuzeit. Dem
ersten Blick verwehrt sich vielleicht diese Erkenntnis. Wir wollen genauer hinsehen, um uns seine Abenteuer als
die Priufungen und Kampfe unserer eigenen Seele bewusst zu machen. Prifungen und Kampfe, wie sie das
Schicksal von der heutigen Menschheit fordert und wie sie aber nur auf individuelle Weise im Innern jedes
einzelnen Menschen bestanden werden kdnnen.

Kiinstlerischer Workshop

Eurythmie mit Sivan Karnieli:

Wir beschaftigen uns in diesem Kurs mit dem wunderschonen Wahrspruchwort von Rudolf Steiner "Sonne, du
strahlentragende..." worin wie eine Antwort klingt: "Herz, du seelentragendes....". Weitere eurythmische Krafte /
Ubungen verbinden uns mit dem Atherherzen als Organ unseres Wesens, das immer mehr wie eine Sonne durch
dieses leuchten darf, so wie es in dem Wahrspruch am Ende heiRt: "Fihlen kann ich einwartsschauend / in des
Herzens warmem Schlag / die beseelte Menschensonne."

Dozenten

Elisabeth von Kiigelgen: Studium der Geschichte, Politikwissenschaft, Philosophie und Literatur; Fiir 38
Jahre Lehrerin fur Deutsch, Geschichte, freie Religion an der Freien Waldorfschule Stuttgart -Uhlandshohe.
Mitarbeit im deutschen und internationalen Gremium fir religiose Erziehung und der Freien Hochschule fiir
Geisteswissenschaft; Seminar- und Vortragstatigkeit.

Sivan Karnieli: geb. 1977. Eurythmistin, Autorin, Dozentin. Als Eurythmistin titig in der Piddagogik, als
Kursleiterin, in der Wirtschaft, viele Jahre als Kinstlerin, inbesondere den Mysteriendramen, zuletzt als
Ausbildnerin in Witten/Annen. Sie schreibt Biicher liber die Eurythmie und das Bewusstsein. Kurse bietet sie auf
Anfrage an, sowie regelmassig in Schaffhausen /CH unter TAOLA.

Gregor Siber ist Klassenlehrer und unterrichtet in allen Klassenstufen Religion. Besonders am Herzen liegt
ihm die Pflege des Zusammenhangs von Waldorfpadagogik und ihrem spirituellen Kern, der Anthroposophie.
Hierfir engagiert er sich auch durch seine Tatigkeit in der Erwachsenenbildung und verschiedenen
waldorfpadagogischen Gremien und Initiativen.




